面試時的準備工作
· 蒐集資料(那些資料該蒐集) 
· 校系簡介 

I. 校史簡介 

II. 學術風氣與走向 

III. 學校特色 

IV. 課程大綱：包括 

i. 開設課程 

ii. 學分數 

iii. 任課老師 

iv. 任課老師所開參考書單、課程內容介紹 

V. 學生表現 

VI. 師資陣容與表現 

VII. 校系設備 

VIII. 傑出校友 

· 考古題：前輩實戰經驗 

· 基礎課本(概論、通論類的基本書籍) 

· 考古題(期中考、期末考) 

· 「主流教授」(可能面試的教授)之重要的作品，學術期刊、系刊、學報 

· 相關時事(與該科係有關連者更須注意) 

· 前途規劃 

· 自擬英文自我介紹
· 何處可蒐集到資料 
0. 親自前往該校(系) 

1. 詢問學長、學姐 

2. 求助親朋好友 

3. 請教長輩權威(如補習班老師) 

4. 圖書館、輔導室、補習班 

5. 大學博覽會、技職博覽會 

6. 網路：如 

6. 技職教育資訊傳播網 http://hyives.tnc.edu.tw 

6. 教育部網址 http://www.edu.tw 
1. 事先可備妥作品及文件 

1. 獎狀、參加證明 

2. 平面作品 - 如繪畫、平面設計、攝影作品、報告。
3. 立體作品集 - 如模型、錄影帶、多媒體。
4. 蒐集品、剪報(與該科系有關)。
5. 已繳交的資料備份。
	1. 如何模擬練習表達能力 
1. 模擬面試實況

2. 對著鏡子練習
3. 自言自語練習
4. 錄音、錄影練習
5. 找老師(班導師)練習
6. 平時培養談話、聽話的能力
7. 理解能力：知道對方傳達的意思。
8. 表達能力：組合語句，清晰流利的說話。
9. 擴散思考能力：創造思考能力，具獨特性、應變力。
10. 聚斂思考能力：就已知資訊，做推理、符合邏輯的能力。
◎面試時的重要注意事項：
· 談話的原則 

1. 誠懇的態度。 

2. 合宜的談吐。 

3. 注重儀態。 

4. 回答須切中要點(可採條列式方式作答，如第一點…，第二點…)。 
· 面試的須知 

1. 對方講話時要專心認真聽講，要敏感小心回答提問。 

2. 不要隨便亂用無意義的感嘆詞，如啊、哦、哇塞、哇靠等，要用高尚的語言。 

3. 不要賣弄專門術語或外語、引經據典，免得用錯時貽笑大方。 

4. 說話時要用真誠的眼神，注視對方。 

5. 要表現積極、開朗的態度。 

6. 適時利用對方的話題，延伸進一步的談話內容，留下豐富探討的餘地。 

7. 和主考官的談話產生共鳴，再提出自己的意見。 

8. 不要說怨天尤人的負面情緒話語，主考官不是你的訴苦對象。 

9. 不要說尖刻的批評或爭論強辯到底，好發議論的人要特別注意。 

10. 盡量維持理性的談話，不要觸怒主考官，或使對方不快。 

11. 勿隨便頂撞反駁主考官的話，畢竟有風度欣賞叛逆精神的人不多。 

12. 主考官在說話時，不可無禮打岔。 

13. 不要陶醉在自己的話題中，獨占說話的時間，饒舌的人很討人厭，記得要說重點、適可而止，不偏離主題。 

14. 你和面試者都同時開口講話，讓對方先說不可搶話，因你是來面試的。 

15. 受到主考官的批評刺激勿生氣發作，有時對方想測試你的修養和反應。 

16. 不要為了堅持己見，而使對方感到不愉快。 

17. 話還沒有講完時，要避免先下結論。 

18. 如果主考官說了一些幽默有趣的話，你可以看情況做反應。 

19. 要避免說一些嚴肅的話題，如果對方沒興趣，會感到很乏味的。 

20. 為難時要心平氣和，說緩衝氣氛的話，如「關於這一點，我會再研究」。 

21. 說自己的名字要咬字清楚，利用有利資料做們我推銷，以實在的口吻闡述，但不可流於吹噓。 

22. 回答時要清晰、簡潔，不要發出無意義的回應，如「嗯哼」、「喔」。 

23. 避免說不雅、粗俗的話，會自毀形象。 

24. 注意適時調整音量，配合生動的表情，可別擺出一張撲克臉或面無表情。 

25. 主考官講話時，絕對不可插嘴打斷話題。 

26. 從頭到尾都要專心，最忌心不在焉或反應遲鈍。 

27. 避免輕率、敷衍的口吻，最重要的是表達誠意。 

28. 對方沒開口提問，你不要唐突說話。 

29. 講話不要帶口頭禪。 

30. 問話不可涉及太隱私的問題。 

31. 過份奉承的話不要講，免得肉麻。 

32. 不要問幼稚的問題。 

33. 口答問題時，不要想太久。 

34. 避免用諷刺、嘲笑的口吻說話。 

35. 如無必要，別使用方言。 

36. 說話的聲音太小，對方會聽不清楚的。 

37. 平常講話速度太快的人，要注意放慢速度。 

38. 避免使用流行話或特殊用語，如好ㄅ一ㄤˋ、好酷等。 

39. 講話不要曖昧不清、吞吞吐吐、避免含糊其詞，或使用太抽象的詞彙。 

40. 說話時不要東張西望，左顧右盼。
· 面試時談話的內容建議： 

. 談最近的事件、成長的心得體會，能表現個人生命力及活力。 

a. 具體性、有意義的事項，較易打動人心。 

b. 有趣的話題內容。 

c. 和你面試該科系的動機相結合的內容。 

d. 可能和主考官延伸話題發展。 

e. 說對自己有利的事，其餘可以不說。 

f. 說話的內容要繞著你熟悉的事項，讓主考對此部分提問。 

g. 主考官會根據你的回答發問，所以不要賣弄自己不熟悉、不懂的事情。
a. 當天面試時應注意之儀容： 

. 服裝顏色以上淺下深為原則，亮色系為宜，如淺藍、淺紅、粉紅、粉黃，可單一色系，不要超過兩種顏色以上，穿著以朝氣、整潔、清爽為主。 

A. 不必裝扮太成熟，或刻意西裝、打領帶，以避免感覺不自然。 

B. 最好不要配載花俏的飾品，如耳環、鼻環之類。 

C. 頭髮要吹燙整齊。 

D. 臉一定要洗乾淨。 

E. 服裝參考 

E. 天氣較冷時： 

E. 男同學：長袖襯衫，西裝褲，黑皮鞋。夾克、卡其褲、休閒鞋。 

E. 女同學：小外套，洋裝，皮鞋。休閒外套，褲裝，休閒鞋。 

E. 天氣較熱時： 

E. 男同學：短袖襯衫，直筒褲、皮鞋。 

E. 女同學：素色襯衫，褲裝或裙，休閒鞋。 

F. 不及格的服裝儀容 

F. 領口、袖口骯髒。

F. 衣服鈕扣沒扣好或掉了。
F. 褲子拉鍊忘記拉。
F. 領帶歪斜、有皺摺。
F. 穿著隨便、蓬頭垢面。
F. 睡眠不足，面色蠟黃發青。
F. 男生鬍子沒刮乾淨或留鬍鬚，耍藝術家派頭。
F. 抹過多的髮油，令人有不潔感。
F. 鼻毛過長，露出鼻孔外。
F. 指甲留太長或藏汙納垢。
F. 擦太重的香水或古龍水。
F. 一身煙味。
F. 眼角有眼屎。
F. 嘴角、牙齒或臉上有食物殘渣
F. 女性的內衣外露出來。
F. 絲襪或襪子破掉。
F. 衣服或裙邊有脫線。衣服不潔有缺漬或破洞
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