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壹●前言 

 

一、研究動機 

 

     現今因少子化的關係，許多家長所要養育的子女數也日趨減少，也因此家  

 長將心力集中投於子女身上，希望他們可以得到良好的學習環境。洪蘭也曾說 

 過：「閱讀習慣必須從小開始培養。」，所以閱讀也成為家長教育孩子第一步， 

 希望能培養閱讀的好習慣，而教育部長曾志郎也曾說過：「書本打開了孩子想像 

 的空間，閱讀可以增加孩子的思考能力，也可增進親子間互動」，因此繪本存在 

 也成了重要的角色，然而在繪本選擇方面，我們希望可以了解家長是否會因為 

 子女數、社經地位、幼兒年齡……等，而影響選擇的種類，所以我們藉由高三 

 的專題課程，以客觀的方式來探討家長對於繪本選擇方面的因素。 

 

二、研究目的 

 

    （1）了解家長選購繪本時所考慮的因素。 

    （2）了解繪本對於幼兒的可能影響。 

    （3）了解家長是否會因為環境背景不同……等，而影響繪本選擇。 

 

三、研究方法 
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     圖 1-1                                        資料來源：小組整理 
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貳●正文 

 

一、 繪本的定義與種類 

 

(一)何謂繪本 

           維基百科(2010)指出:「繪本」，早期被稱為圖畫書，是運用一組圖畫，去表 

       達一個故事，或一個像故事的主題。繪本中的圖畫已不再是文字的附庸、不再可 

       有可無，它可以說是繪本的生命了!而也因為繪本主要的閱讀對象為學齡前兒 

       童，「圖畫」就自然成了此階段兒童的重要閱讀工具。 

           彭懿(2006)指出:「一本好繪本的重要關鍵有二:一為「圖畫」，繪本非常強調  

     畫面的連貫，二為「文字」，由於學齡前後的孩子試字不多，必須要請大人代為

唸出，它必須以最精鍊的字詞，讓孩子得以豎起耳朵，聆聽文學的聲音。如此一

來，孩子只要以最輕鬆的方式-用眼睛讀圖、用耳朵聽聲音，就能進入繪本的世界。 

 

(二)繪本教育類型 

    繪本故事題材廣泛，有情緒的同理或宣洩、行為的反映、習慣的培養、情操

的建立……等，而我們根據繪本的性質，將之分為品格、健康、認知、性別、生

命教育五大類，維基百科詳細解說如下：  

1.品格教育 

    一般用來描述對孩子未來在個人和社會生存有幫助的的教學。為培養良好的

品性，而加以教育的訓練。內容包括智慧的啟發、良好習慣的養成等。這個教育

的形式介入教孩子和青少年價值包括誠實、管理工作、仁慈、寬厚、勇氣、自由、

正義、平等。 

2.健康教育 

    健康不僅僅是指沒有疾病或虛弱，而是一種生理、心理和社會適應能力的一

種完美狀態。健康是一種完全的、生理上的，心理上的和社會關係上的良好狀態。

3.認知教育 

http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%81%A5%E5%BA%B7
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%94%9F%E7%90%86
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%BF%83%E7%90%86
http://zh.wikipedia.org/w/index.php?title=%E7%A4%BE%E4%BC%9A%E9%80%82%E5%BA%94%E8%83%BD%E5%8A%9B&action=edit&redlink=1
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    Bloom 等人在 1960 年提出認知領域的教育目標分類表，將認知領域的教學

目標的類別，由最簡單到最複雜，由具體到抽像，排成六個層次，依序為知識、

理解、應用、分析、綜合和評鑑(蕭蔚親，2011)。每一個較簡單的類別都是掌握

下一個較複雜的類別的先決條件。 

4.性別教育 

    性別不僅僅只是生物特徵上的男女之別，而是一種由社會和文化所形塑、建

構的產物。性別平等教育涵蓋層面豐富： 

  (1)概論篇：介紹性別教育與台灣社會以及性別平等教育的推動與發展。 

  (2)校園篇：分別探討陽剛特質的學習與形成、女性氣質的身體與規訓，以及 

            多元性別的身分認同與情慾流動。 

  (3)家庭篇：先剖析親職中的性別意涵，其次勾勒家庭的多元圖像，最後審視 

            勞動與婚姻的跨國遷移面貌。 

  (4)職場篇：首先論述性別在職場工作中所起的作用，再來分別針對幼教工作 

            與護理工作進行性別分析並提出教戰守則，最後解釋何以職場性騷 

            擾是不可小看的性別暴力。(游美惠、楊幸真、楊巧玲，2010) 

5.生命教育 

    真正的生命教育應從家庭、學校、社會各方面著手，從小開始探索與認識生

命的意義、尊重與珍惜生命的價值，熱愛並發展每個人獨特的生命，並將自己的

生命與天地人之間建立美好的共融共在關係。 (曾志郎) 

 

(三)繪本類型 

    我們將繪本分為遊戲書、圖畫書、故事書、教育類型書籍四種，它們不同書

籍所呈現型態與傳達對幼兒的重要性也不相同，維基百科分別介紹以下四種： 

1.遊戲書(Gamebook):是一種虛構性的文學作品。 

       它結合了書和遊戲的因素，故事情節以自己選擇發展下去，並最終達到一 

定的結局。遊戲書的知名度曾在 80 年代時達到頂峰，在西方國家的青少年中大 

http://zh.wikipedia.org/wiki/1980%E5%B9%B4%E4%BB%A3
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受歡迎。在遊戲書中，通常使用第二人稱，讓讀者以書中的角色去「玩」遊戲。 

2.圖畫書(picture book): 以圖片為主並配合幾少的文字說明的書籍。 

       來自西方引進便以 picture book 直譯為「圖畫書」，日本則翻譯為「繪本」， 

在台灣圖畫書也被稱為「繪本」。而全部是圖片，沒有文字的說明的書籍，則 

稱為無字圖畫書。圖畫書中插圖不是裝飾，而是具有傳達意義的重要性。 

3.故事書 

       傅林統 1979 年《兒童文學的認識與鑑賞》：提出「圖畫故事書」的說法，

而非「圖畫書」。他的定義如下：「圖畫故事書和一般圖畫不同的是：它的

圖畫具有故事性、連續性，以及傳達意義的特性。」 

4.教育類型書籍 

(1)品格教育: 一般用來描述對孩子未來在個人和社會生存有幫助的的教學。 

               為培養良好的品性，而加以教育的訓練，內容包括智慧的啟發、 

良好習慣的養成。 

(2)教康教育：健康不僅是指沒有疾病或虛弱，而是一種生理、心理和社會適

應能力的一種完美狀態。 

(3)知   識：對某個主題確信的認識，擁有潛在能力為特定目的使用，意指 

透過經驗或聯想，而能夠熟悉進而了解某件事情；其包括認識 

或了解某種科學、藝術或技巧。 

我們可知，各種書籍都有它們的獨特性，它們以特別手法呈現故事精采性與

教育意義，讓讀者們更能融入其中，也可體會其中的教育內涵。 

 

(四)繪本對幼兒的重要性 

一如有位作家－Mary Renck Valongo 的肺腑之言：「我認為所有的孩子都有

權利認識繪本。」當我們和幼兒分享繪本時，同時也建立了他們終生的讀寫能力

以及對於閱讀的喜愛，以力豆學院分點介紹如下： 

1、 有益於幼兒認知過程的建立/加強兒童能力： 

http://zh.wikipedia.org/w/index.php?title=%E7%AC%AC%E4%BA%8C%E4%BA%BA%E7%A7%B0&action=edit&redlink=1
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%81%A5%E5%BA%B7
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%94%9F%E7%90%86
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%BF%83%E7%90%86
http://zh.wikipedia.org/w/index.php?title=%E7%A4%BE%E4%BC%9A%E9%80%82%E5%BA%94%E8%83%BD%E5%8A%9B&action=edit&redlink=1
http://zh.wikipedia.org/w/index.php?title=%E7%A4%BE%E4%BC%9A%E9%80%82%E5%BA%94%E8%83%BD%E5%8A%9B&action=edit&redlink=1
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  兒童的能力，不像我們估計的那麼柔弱，潛在的本能也許遠非我們所能衡量

的，像閱讀、理解、判斷、記憶、欣賞……等能力，有賴於繪本的鼓勵與幫助。 

2、 能增進親子親密感情的發展/豐富兒童情感： 

  小孩子從零歲到六歲，入小學前，父母每天對他笑、對他說故事，這樣的

方式跟孩子建立感情。在互動的過程中 繪本扮演很重要的角色，故事會讓親

子感情建立更緊密更溫馨。兒童本身就是「感情」的結合體，他們所需要的就

是愛與被愛，這是生命的原動力，只有生活在愛的浸潤中的兒童，才能發揮「民

胞物與」的精神，將溫暖分享別人。 

3、 作為人際互動的學習： 

  從繪本的親子互動中，孩子從裡面學到尊重他人的意見、接納不同的意見

與聲音、會認真聆聽、進而透過溝通表達自己的想法、達到圓融的人際互動。 

4、 增進文學藝術的涵養及啟發創作的能力/擴充兒童想像： 

  繪本裡有很棒的文辭，對於孩子的遣詞用字會很大的幫助，對於日後進入

小學課程的作文能力會有很大的幫助，用詞用語使用得當。繪本有很高的繪畫

藝術涵養，對於用色技巧與構圖會有很深的引響，是啟發孩子創作能力的始基

礎。想像是創造的能源，把不可能變成可能，始於想像。各種想像，風馳電制

閃過他們的腦際，這種聊想，是繪本上不可或的要素。 

5、 作為人格發展的正確導向/發展兒童人格： 

  繪本類型多樣化，可以提供家長配合小孩的生理、心理條件，自己的特質，

發展出正確的人格。所謂人格，是一個人思想、態度、習慣、情操、智慧的綜

合，有良好的繪本知識，點滴的累積，才能有日後豐碩的成果。 

我認為繪本對幼兒有各式各樣的影響力，幼兒可以從繪本發展出不同的啟

發。長看與不長看繪本的幼兒之間多多少少想像力都有差異，可從有兒畫中

感覺到，可知繪本可使發揮出不同的想像力，是培養想像力的好方法。 
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一、 問卷分析 

30%

70%

男

女

 

80%

20% 0%

會

不會

其他

 

圖 2-1 家長性別圖                   圖 2-2 家長是否會添購繪本圖 

說明 

 由圖 2-1 可知願意購買繪本的家長以女性為多 由圖2-2可知有8成的家長願意為小孩添購繪本 

6% 13%

15%

11%

54%

1%

2個禮拜內

2~3個禮拜

2個月內

半年

不固定

無

  

8%

46%
41%

5% 0~99元

100~199元

200~299元

300元以上

  

圖 2-3 家長為小朋友添購新繪本圖 圖 2-4 家長接受一本繪本的價錢範圍圖 

說明 

由圖 2-3 可知家長會不固定的為小孩添購繪本 
由圖 2-4 可知家長可接受繪本之範圍 100~199

元，家長並不會以較便宜的書來選購繪本 

53%37%

8% 2%
100~300元

400~700元

700~1000元

1000元以上

 

45%

32%

15%
2% 6% 1本

2本

3本

4本

5本以上

 
圖 2-5 家長一個月花多少錢買繪本圖 圖 2-6 家長一個月買繪本數量圖 

說明 

由圖 2-5 可知家長選購繪本之價格有五成為

100~300 元。 

由圖 2-6 可知家長選購繪本多半為 1~2 本。 
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36%
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圖 2-7 家長添購繪本來源圖 圖 2-8 吸引家長繪本買繪本原因圖 

說明 

由圖 2-7 可得知大多數的家長都是去書店購買繪

本。書店買繪本一來方便一來可以好好選購不同

繪本類型，反而借閱較少家長選擇此方式。 

由圖 2-8 可知繪本吸引家長買的原因大多以適

合幼兒年齡與教育上意義並沒有差很多，兩者

各有優點，適合幼兒年齡和教育上意義對幼兒 

來說都是很重要的項目。 
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13%
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遊戲書
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教育類型書籍

其他

  

圖 2-9 小孩所偏愛類型書籍圖 圖 2-10 家長偏愛買的書籍圖 

說明 

由圖 2-9 可知小孩子較偏愛故事書和圖畫書。 
由圖 2-10 可知多數家長以購買教育類型和故事

書為多。 
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圖 2-11 家長主要買繪本的教育類型圖 圖 2-12 家長是否會和自己孩子去圖書館圖 

說明 
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由圖 2-11 可知現代家長較重視幼兒的品格教育 

和知識教育，而性別教育則是其次。 

由圖 2-12 可知家長多半不會陪孩子一起去圖書 

館 

60%12%

28%
是

否

偶爾

  

43%

44%

13%
半小時

半小時~1小時

2小時以上

 
圖 2-13 家長是否會和孩子親子共讀圖 圖 2-14 家長陪孩子閱讀的時間圖 

說明 

由圖 2-13 可知家長許多家長會和孩子一起共讀 
由圖 2-14可知家長與孩子閱讀時間半小時~1小 

時佔多數。 

 

参●結論探討 

 

    我們對於家長選購繪本的相關因素，經過問卷之調查與結果統計研究後，得

到以下結論： 

(一) 現今家長對於為幼兒添購繪本，會因為家中子女人數的多寡，而影響購  

     買繪本的數量，子女數多，而購買的繪本數就越多，子女數少則反之。  

     所以家中子女數也是影響家長選購繪本數量的影響關鍵。 

(二) 大多數的家長都去是書店購買繪本。書店買繪本一來方便一來可以好好 

        選購不同繪本類型，反而借閱比較少家長選擇此方式。 

(三) 大多數家長是願意幫小朋友購買繪本。 

(四) 繪本吸引家長買的原因主要是適合幼兒年齡、具教育意義兩大方面，依  

照這兩點主因我們來詳細說明： 

      1. 具教育意義：家長在教育意義方面對於品格與知識的教育，比起健  

         康教育來的注重。 

      2. 適合幼兒年齡：幼兒較偏愛故事書，但故事書和圖畫書差距不大， 
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        圖畫書字少圖多適合年紀小的孩子，而字多的故事書說明了整個故 

        事情節，適合正處於語言發展及認字階段的 7 歲以上年齡較大的兒童。 
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