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壹壹壹壹●●●●前言前言前言前言    

    

由於時代的改變，女性意識逐漸抬頭，雖然社會積極提倡「性別平等」之口號，

但普遍上仍存有「男尊女卑」、「男主外女主內」等性別刻板印象，身為未來教育

者的我們，必須協助孩子或是父母建立正確的價值觀，以導正這些刻板印象，讓

社會大眾重新正視這個議題。 

 

為導正此觀念，我們將從幼兒最熟悉的繪本著手，發現傳統童話故事中的「公主」

常被套上「柔弱」、「等待王子救援」…等的特質，以致於性別角色上有所歧異；

現今市面上出版了各式各樣的兒童繪本，其中我們發現一位知名的女性繪本作家

－巴貝˙柯爾，在文本當中可以發現，她顛覆了傳統女性的角色，重新詮釋了對

男女角色的定義，改寫了公主的命運和特質，公主不再被困在高塔或是等待王子

救援，也能成為擁有自我主張的現代女性。 

 

因此，我們將利用巴貝˙柯爾的《頑皮公主不出嫁》、《灰王子》、《頑皮公主萬萬

歲》和經典童話故事中的《白雪公主》、《豌豆公主》、《睡美人》這六本繪本，比

較現代公主與傳統公主的差異，藉此來探討性別角色的議題。 

 

貳貳貳貳●●●●正文正文正文正文 

 

一、公主的定義 

 

沿革 

 

『戰國時期戰國時期戰國時期戰國時期，，，，諸侯的女兒稱諸侯的女兒稱諸侯的女兒稱諸侯的女兒稱「「「「公主公主公主公主」，」，」，」，王室或宗室之女下嫁亦稱王室或宗室之女下嫁亦稱王室或宗室之女下嫁亦稱王室或宗室之女下嫁亦稱「「「「公主公主公主公主」，」，」，」，天子的天子的天子的天子的

女兒下嫁也稱女兒下嫁也稱女兒下嫁也稱女兒下嫁也稱「「「「公主公主公主公主」」」」』（註一）。 

 

現代用法 

 

在現代，「公主」一詞又有什麼不同的意思呢？『一般而言一般而言一般而言一般而言，，，，「「「「公主公主公主公主」」」」的的的的代稱代稱代稱代稱係指係指係指係指

其他國家的皇女或王女其他國家的皇女或王女其他國家的皇女或王女其他國家的皇女或王女，，，，例如例如例如例如：：：：日本的皇女以日本的皇女以日本的皇女以日本的皇女以及封為內親王的女兒也翻譯為公主及封為內親王的女兒也翻譯為公主及封為內親王的女兒也翻譯為公主及封為內親王的女兒也翻譯為公主，，，，

有時女王則因翻譯而譯為郡主歐洲君有時女王則因翻譯而譯為郡主歐洲君有時女王則因翻譯而譯為郡主歐洲君有時女王則因翻譯而譯為郡主歐洲君王的女兒王的女兒王的女兒王的女兒、、、、姐妹及其他的直系王室成員的女姐妹及其他的直系王室成員的女姐妹及其他的直系王室成員的女姐妹及其他的直系王室成員的女

兒稱號兒稱號兒稱號兒稱號「「「「PrincessPrincessPrincessPrincess」」」」都翻譯為公主都翻譯為公主都翻譯為公主都翻譯為公主』(註二)。本文所指的本文所指的本文所指的本文所指的「「「「公主公主公主公主」」」」為帝王為帝王為帝王為帝王((((君王君王君王君王))))或國或國或國或國

王的女兒王的女兒王的女兒王的女兒。。。。 

    

二、現代公主與傳統公主的形象 
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在故事中，公主究竟給讀者們什麼樣的形象呢？在此分為兩類，經典童話故事與

巴貝˙柯爾繪本。 

 

1、經典童話繪本： 

 

白雪公主 

故事中的白雪公主，『皮膚白的像清晨的瑞雪皮膚白的像清晨的瑞雪皮膚白的像清晨的瑞雪皮膚白的像清晨的瑞雪，，，，臉頰紅得像夏日的玫瑰臉頰紅得像夏日的玫瑰臉頰紅得像夏日的玫瑰臉頰紅得像夏日的玫瑰，，，，頭髮黑得頭髮黑得頭髮黑得頭髮黑得

像鋼琴上的檀木琴鍵像鋼琴上的檀木琴鍵像鋼琴上的檀木琴鍵像鋼琴上的檀木琴鍵（註三）』的容顏；當白雪公主進入小矮人家休息時，正巧被

剛回家的小矮人看到，他們驚嘆的說：『「「「「阿阿阿阿，，，，他簡直像個漂亮的公主哇他簡直像個漂亮的公主哇他簡直像個漂亮的公主哇他簡直像個漂亮的公主哇！」！」！」！」小矮小矮小矮小矮

人說人說人說人說。「。「。「。「我本來就是一位公主我本來就是一位公主我本來就是一位公主我本來就是一位公主！」！」！」！」白雪公主說白雪公主說白雪公主說白雪公主說。。。。（註四）』，由這段可知，故事中的

白雪公主的外表是漂亮又美麗白雪公主的外表是漂亮又美麗白雪公主的外表是漂亮又美麗白雪公主的外表是漂亮又美麗的。 

 

此外，白雪公主給人的感覺是賢慧賢慧賢慧賢慧的，這可在白雪公主寄住在小矮人家中這段故

事中得知，她告訴小矮人：『我住下來我住下來我住下來我住下來，，，，可以幫很多忙可以幫很多忙可以幫很多忙可以幫很多忙！！！！我可以幫你們洗衣服我可以幫你們洗衣服我可以幫你們洗衣服我可以幫你們洗衣服、、、、做做做做

飯飯飯飯，，，，還會把房子打掃得乾乾淨淨的還會把房子打掃得乾乾淨淨的還會把房子打掃得乾乾淨淨的還會把房子打掃得乾乾淨淨的！！！！（註五）』。 

單純單純單純單純、、、、善良善良善良善良的個性也是白雪公主的形象之一，在皇后命令獵人去殺害公主『當他當他當他當他

拿刀要殺公主的時候拿刀要殺公主的時候拿刀要殺公主的時候拿刀要殺公主的時候，，，，卻不忍心下手卻不忍心下手卻不忍心下手卻不忍心下手，，，，因為她真的太善良因為她真的太善良因為她真的太善良因為她真的太善良、、、、太美麗了太美麗了太美麗了太美麗了（註六）』。

以及在小矮人警告他要注意陌生人後，來了位老太太拿蘋果給白雪公主吃，白雪

公主心想：『可是這位老太太應該不會傷害我可是這位老太太應該不會傷害我可是這位老太太應該不會傷害我可是這位老太太應該不會傷害我。。。。何況那些蘋果看起來美味又可口何況那些蘋果看起來美味又可口何況那些蘋果看起來美味又可口何況那些蘋果看起來美味又可口。。。。

（註七）』 

 

之後，白雪公主因吃到毒蘋果而昏倒，『不只是七個矮人不只是七個矮人不只是七個矮人不只是七個矮人，，，，連森林裡的所有動物也連森林裡的所有動物也連森林裡的所有動物也連森林裡的所有動物也

都為牠們的朋友都為牠們的朋友都為牠們的朋友都為牠們的朋友－－－－白雪公主白雪公主白雪公主白雪公主－－－－哭哭哭哭成一團成一團成一團成一團（註八）』，不僅和公主朝夕相處的七個小

矮人為公主的死亡感到悲傷，連森林裡的動物們也是，可見公主是受大家愛戴的。 

综言之，從白雪公主故事當中，公主是扮演「美麗」、「賢慧」、「個性單純」、「受

大家歡迎」的角色。 

 

豌豆公主 

在故事中，皇后為了測試豌豆公主是否為真的公主，便在二十層床墊及二十張鵝

絨被下放了一顆豌豆，隔天早上皇后去問公主是否睡了一夜好覺，公主說：『天曉天曉天曉天曉

得是什麼硬邦邦的玩意兒在我的床下得是什麼硬邦邦的玩意兒在我的床下得是什麼硬邦邦的玩意兒在我的床下得是什麼硬邦邦的玩意兒在我的床下，，，，弄得我全身烏青疼痛弄得我全身烏青疼痛弄得我全身烏青疼痛弄得我全身烏青疼痛，，，，真是難受極了真是難受極了真是難受極了真是難受極了!!!!（註

九）』由此可知，公主給人嬌貴的嬌貴的嬌貴的嬌貴的形象，連一顆墊在這麼多層被下的豌豆，都可以

使她徹夜未眠。 

 

睡美人 

故事中的睡美人是很完美完美完美完美的，在她誕生的派對上，國王邀請了國內們的仙子一同

慶祝，『第一位仙子祝福公主擁有世上最完善的美德第一位仙子祝福公主擁有世上最完善的美德第一位仙子祝福公主擁有世上最完善的美德第一位仙子祝福公主擁有世上最完善的美德；；；；第二位仙子祝福公主有絕世第二位仙子祝福公主有絕世第二位仙子祝福公主有絕世第二位仙子祝福公主有絕世
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的美貌的美貌的美貌的美貌……………………每一位仙子都賜給公主美好的祝福每一位仙子都賜給公主美好的祝福每一位仙子都賜給公主美好的祝福每一位仙子都賜給公主美好的祝福（註十）』，集結所有祝福為一身的

公主，未來應該是充滿希望的，只可惜在第十二位仙子祝福之前，沒有被國王邀

請到的仙子闖入了現場，對公主下了詛咒，讓公主在十五歲那一年的時候，會因

碰觸到紡紗車的針頭而沉睡一百年。 

 

『鄰國的王子們聽說美麗的鄰國的王子們聽說美麗的鄰國的王子們聽說美麗的鄰國的王子們聽說美麗的羅絲羅絲羅絲羅絲公主遭到詛咒後公主遭到詛咒後公主遭到詛咒後公主遭到詛咒後。。。。都試著前往解救公主都試著前往解救公主都試著前往解救公主都試著前往解救公主（註十

一）』。由這段可知，公主是容容容容貌美麗貌美麗貌美麗貌美麗的，足以令王子們寧可犧牲性命去追求。一

百年後，一位王子歷經此地，聽到這樣的傳說後決定解救公主，『王子前往公主沉王子前往公主沉王子前往公主沉王子前往公主沉

睡的城堡睡的城堡睡的城堡睡的城堡，，，，當王子到達時當王子到達時當王子到達時當王子到達時，，，，城堡外的荊棘竟開花並自動露出一條道路城堡外的荊棘竟開花並自動露出一條道路城堡外的荊棘竟開花並自動露出一條道路城堡外的荊棘竟開花並自動露出一條道路，，，，等王子通等王子通等王子通等王子通

過後又恢復了原狀過後又恢復了原狀過後又恢復了原狀過後又恢復了原狀（註十二）』，由這段內容不經令人聯想，公主的沉睡似乎是為

了等待這位王子來解救她的，是等待救贖等待救贖等待救贖等待救贖、、、、需要被保護的需要被保護的需要被保護的需要被保護的公主。 

 

由上段分析可以知道，經典童話故事中的公主容貌多是美麗的，個性是賢淑、善

良，甚至是嬌貴的，猶如一朵溫室裡的花。 

 

2、巴貝˙柯爾繪本： 

 

頑皮公主不出嫁 

如果經典童話故事中的「公主」是「賢慧」、「善良」的形象，那麼這位趴在地上、

手上拿著零食、眼睛專注的看著電視的史瑪蒂公主就是現代公主的代表。 

 

故事中的史瑪蒂公主是個鬼靈精怪，對於一般世俗不感興趣的公主，『史瑪蒂公主史瑪蒂公主史瑪蒂公主史瑪蒂公主

喜歡做一個喜歡做一個喜歡做一個喜歡做一個「「「「單身貴族單身貴族單身貴族單身貴族」」」」從來就沒有想過要結婚從來就沒有想過要結婚從來就沒有想過要結婚從來就沒有想過要結婚。。。。（註十三）』因為皇后的催婚，

所以她向所有的追求者宣布『誰要是能完成我交給她的任務誰要是能完成我交給她的任務誰要是能完成我交給她的任務誰要是能完成我交給她的任務，，，，我就嫁給誰我就嫁給誰我就嫁給誰我就嫁給誰。。。。（註十

四）』，然而個性鬼靈精怪的公主開出來的任務竟是一些刁難人的事，『她站在一個她站在一個她站在一個她站在一個

滑溜溜的玻璃塔上滑溜溜的玻璃塔上滑溜溜的玻璃塔上滑溜溜的玻璃塔上，，，，要要要要弗提哥弗提哥弗提哥弗提哥王子來王子來王子來王子來「「「「救救救救」」」」她她她她，，，，可是可是可是可是弗提哥弗提哥弗提哥弗提哥王子根本爬不上去王子根本爬不上去王子根本爬不上去王子根本爬不上去（註

十五）』，而『伯思罕伯思罕伯思罕伯思罕王子的任務王子的任務王子的任務王子的任務，，，，是到有樹妖的皇家森是到有樹妖的皇家森是到有樹妖的皇家森是到有樹妖的皇家森林裡砍火林裡砍火林裡砍火林裡砍火。。。。（註十六）』。頑

皮的史瑪蒂公主所列出的任務，不只這些令王子們無能為力，『更瘋狂的是更瘋狂的是更瘋狂的是更瘋狂的是；；；；他還他還他還他還

向向向向培維斯培維斯培維斯培維斯王子挑戰王子挑戰王子挑戰王子挑戰，，，，穿著溜冰鞋比賽穿著溜冰鞋比賽穿著溜冰鞋比賽穿著溜冰鞋比賽「「「「迪斯可迪斯可迪斯可迪斯可」」」」馬拉松馬拉松馬拉松馬拉松，，，，看誰先吃不消看誰先吃不消看誰先吃不消看誰先吃不消（註十七）』

以及『邀請邀請邀請邀請羅斯漢克羅斯漢克羅斯漢克羅斯漢克王子王子王子王子，，，，來場越野飆車來場越野飆車來場越野飆車來場越野飆車。。。。（註十八）』，相較於經典童話故事中的

公主，有哪位會穿著溜冰鞋大跳「迪斯可」舞蹈，以及穿著皮衣，來場越野飆車

呢？ 

 

最後，『沒有一位王子能夠達成任務沒有一位王子能夠達成任務沒有一位王子能夠達成任務沒有一位王子能夠達成任務，，，，大家都失望的離開了大家都失望的離開了大家都失望的離開了大家都失望的離開了（註十九）』，可見沒有

人能夠擄獲這位『又美麗又有錢又美麗又有錢又美麗又有錢又美麗又有錢（註二十）』的史瑪蒂公主的芳心。在經典童話故

事中公主和王子都會過著幸福快樂的日子，而在＜頑皮公主不出嫁＞故事中，史

瑪蒂公主一個一個趕跑了王子，獨自過著幸福快樂的日子，反映出現代女性的模
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樣，走向單身貴族的生活，結婚並非是「幸福快樂的日子」的必經之路。 

 

頑皮公主萬萬歲 

過著單身生活的史瑪蒂公主，看見寵物們生出小寶寶後，她也想要一個小孩，可

是…沒有結婚生子哪來的小孩呢？在誤打誤撞之下，她「做」出一個小寶寶，而

這個小寶寶卻是個麻煩精，把皇宮大鬧一番。這時，曾被史瑪蒂公主拒絕過的王

子之一－史瓦斯王子，為了報復公主，把小寶寶給綁走了，打算進而奪取史瑪蒂

公主的王國，而身為小寶寶的母親－史瑪蒂公主立即和她的戰友－噴火龍們開作

戰會議，最後拯救了他們的王國。由此可知，史瑪蒂公主必非嬌生慣養的公主，

而是一個充滿智慧且勇氣十足的公主。 

 

灰王子 

在我們分析的這六本繪本中，這本是最特別的。作者改寫經典童話故事－「灰姑

娘(仙履奇緣)」的情節，反串了故事中的角色。 

 

主角是位又瘦又小的「灰王子」，當他的哥哥們到舞廳跳舞時，他就得留在家裡打

掃。有天，有位小仙女來到他的家，實現灰王子的願望，讓他也能夠參加舞會，

但灰王子被迷糊的仙女變成了怪物……。在灰王子離開王宮後，他遇見了公主，

因魔法尚未失效的緣故，公主被他嚇壞了，還好下一刻他變回了自己，公主以為

灰王子是解救她的人，所以在灰王子逃跑後，她以灰王子遺落的褲子張貼公告，

尋找這件褲子的主人，這位公主不是別人，她是有錢又美麗的班妮公主！許多王

子都餵了她從大老遠趕來，每個都拼了命的想要把自己的腿塞進褲子裡。由此段

可知，故事中的公主容貌是美麗的且富有的。 

 

最後，灰王子穿上的褲子，『班妮公主立刻向王子求婚班妮公主立刻向王子求婚班妮公主立刻向王子求婚班妮公主立刻向王子求婚（註二十一）』。由此可知，

故事中公主給人的感覺是作風大膽的，和經典童話故事中不同的是，公主也能勇

敢的追求自己的愛情！ 

 

三、傳統公主與現代公主之比較 

 

作者 經典故事 巴貝˙柯爾 

故事名稱 白雪公主 睡美人 
豌豆上的

公主 
灰王子 

頑皮公主

不出嫁 

頑皮公主

萬萬歲 

外表及穿

著 

頭 上 帶 著

紅 色 蝴 蝶

結、黑色長

髮及腰、穿

頭 上 帶 著

皇冠、長髮

及腰、穿著

紅 色 的 長

穿 著 上 半

身藍色、下

半 身 黃 色

的長裙，橘

金 黃 色 頭

髮 綁 馬

尾、頭上帶

著皇冠、穿

�黃色長髮及肩、穿花

色 Ｔ 恤 及 藍 色 吊 帶 褲

（圖二） 

�穿著黑色皮衣＜頑皮
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有 著 藍 色

公 主 袖 及

橘 色 蓬 裙

的 禮 服 。

（圖一） 

禮服 色 長 髮 及

腰 

豹 紋 大 衣

及長褲 

公主不出嫁＞ 

性格 善良、單純 個性溫和 嬌貴 大膽、主動 
鬼靈精怪、有主見、瘋

狂的、勇敢 

 

 

圖一、＜白雪公主與七矮人＞中白雪公主的妝扮，是傳統公主的形象之一，公主

袖加上蓬裙，圖中為白雪公主雙手緊抓著裙襬，表達出她的恐懼。 

 

 

圖二、＜頑皮公主不出嫁＞中史瑪蒂公主的裝扮，與傳統公主不同的是史瑪蒂公

主裡面穿著花Ｔ恤外面在套上吊帶褲；雨鞋上的泥濘、身後的叉子，間接說

明了史瑪蒂公主與傳統公主大不相同的性格。 
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參●結論 

 

根據我們的分析後發現，女性的形象已經日漸改變，除了穿著、裝扮越來越多元，

個性也和以往有很大的差異，像「頑皮公主」系列中的史瑪蒂公主，她是位有主

見的公主，她不穿裙裝、不刻意打扮、個性搞怪、樂於表現自己，不同於經典童

話中所描述的那樣溫柔婉約、賢淑端莊，而是個充滿自我風格的新世代女性！ 

 

而另一本巴貝˙柯爾的經典繪本－「灰王子」更是顛覆傳統故事，作者巧妙的將

公主與王子的立場互換，由公主來尋找屬於自己的真愛。故事中班妮公主誤以為

是灰王子救了她，便積極的尋找王子。這種主動追求愛情的大膽舉動，顛覆了以

往的乖乖牌公主性格！ 

 

經過了許多的分析所得到的結果，我們不難發現有越來越多的女性開始有了自我

意識，打破以往社會大眾所認為的刻板印象，進而建立了新的價值觀。若我們能

教導幼兒正確的性別概念，進而影響家長的觀點，如同巴貝˙柯爾文本中「公主」

角色一樣，希望透過閱讀的力量，來改變常人對公主的刻版印象，同時也引導社

會大眾建立兩性平等的觀念，以推動性別平等教育。 
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